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Dalla strada, salire verso un gruppo di tre abeti, fino ad una picco-
la croce con segnale. Il sentiero piega sulla dx entrando nel bosco. 
Qualche saliscendi con passaggio su roccette fino alla salita finale 
che porta alla grotta nella quale, secondo la leggenda, si fermò San 
Francesco (h. 0,15).

173B
Prati di S. Vicino - Grotta di S. Francesco
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Ai Prati di S. Vicino (o Prati Alti di S.V.) si trovano i sentieri 
113 per Pian delle Macere (h 1,10)
162 per Aie di Macciano, Poggeto (h 1,30) (h 2,30)
165 per Canfaito (h 1,30)
209 per Elcito (h 1,40) (tutti descritti nelle località di partenza) 
112 è un sentiero di collegamento con la vicina rete sentieristica del 
Parco della Gola della Rossa e di Frasassi. In questa Carta è funzio-
nale per raggiungere il bivio 173A (h 0,20) (Pian dell’Elmo), e il bivio 
161 (h 0,25) (Roccaccia, Pian delle Macere)


